Mgre og Romsdal
fylkeskommune

Fylkeskulturkonferansen 2025

Friluftsliv — historia, kulturen og dei mange paradoksa
Heroy kommune, Thon Hotel Fosnavdg og Fosnavég Konserthus

15. og 16. september 2025




Mdndag 15.09

Tid Program

10.00 Padling og kystfriluftsliv
Vel mellom padletur eller battur med Skjcergdrdstjenesten ved
Nautgya. Her vil du kunne f& innsikt i: Parapadling,
padlehukprosjektet p&d Nauteyaq, statleg sikring,
Skjoergdrdstjenesten, tilskudd til friluftslivstiltak, Heray padleklubb,
Hergy si historie, registrering av kulturminne og bruk av georadar
med meir.

10.00 Opplev Runde
Besok pd Runde Miljgsenter og tur pa fijellet.
Her vil du kunne f& innsikt i: Besgksforvaltning, naturmangfald og
endringar i fuglebestanden, turisme i eit lite lokalmiljg, Runde
Forsking, DNT sin aktivitet p& eya, plastproblematikk med meir. Buss
fré Fosnavdg sentrum.

13.00 Byvandring i Fosnavdg
Bli kjent med Fosnavdég og korleis naturen er tatt inn i byromma
gjennom planlegging.
Her vil du kunne f& innsikt i: Byplanlegging, aktiv transport, det
rolege friluftslivet og naturopplevingar i byromma, Végen,
naturmegteplass, lokalt folkehelsearbeid, statleg sikring av
pressomrdde, kulturminne som opplevingskvalitet i
friluftslivsomréde.

13.00 Heid Tursti
Fottur og fjelltrim i byncer natur
Her vil du kunne f& innsikt i betydninga ncerturar/turstiar har for
innbyggjarane i ein kommune, erfaringar rundt etablering av
turstiar, frivillig arbeid, folkehelsearbeid, spelemidiar,
kvardagsfriluftsliv, trening i naturen.

18.00 Festmiddag i Fosnavdg konserthus

20.00 Filmvisning i kinoen pa hotellet
Skal hilse fra naturen — Asgeir Helgestad




Tysdag 16.09

08.15 Velkommen ved Jessica Gdrtner
Friluftsliv — norsk identitet og kulturarv

08.30 Det forste friluftslivet - mennesket, natur og identitet i et
langtidsperspektiv?
Naturen i Mgre og Romsdal har vore nytta av mange menneske til
ulike tider. Korleis identifiserer vi oss med nokre av desse?
Kristoffer Dale — arkeolog/r&dgjevar Mare og Romsdall
fylkeskommmune og PhD-kanditat

08.50 Med statsstotte og kortbukse over Sognefjellet
Henrik Ibsen sin fottur fré Oslo til Mere og Romsdal sommaren 1862 -
Anette Storli Andersen — Telemark fylkeskommune

09.20 Friluftsliv i endring
Fra store ekspedisjoner til det enkle og ncere. Er friluftslivsgleden
annerledes og hva har sterst verdi?
Stein P Aasheim — Eventyrar og forfattar
Friluftsliv — grunnlag for gode liv

10.00 Natur og kultur som verdi for regional og lokal stedsutvikling
Frode Flemsceter — Forsteamanuensis NTNU

10.25 Natureniendring
Asgeir Helgestad — Fotograf

10.45 Pause

1.00 Naturparadokset og Hogfjellsmeldinga
Marit Beate Kasin, journalist og forfattar, og Guri Botheim, forfattar

12.00 Lunsj

13.00-14.45 Parallelle sesjonar




1. Kunst, litteratur og kulturformidling i natur
Knekke Greine — ein skogstur utanom det vanlege

(6]

ENT er ei gruppe med artistar frd heile Skandinavia
som lagar scenekunst basert pd tradisjonsmusikk
og nysirkus. Dei vil snakke litt om kvifor dei lagar
scenekunst i naturen.

Deretter skal vi ut i skogen, og oppleve “Knekke
greine”

2. Tilrettelegging for et aktivt friluftsliv

O

Allemannsretten og tilrettelegging i Norsk utmark.
N&r blir et tiltak en byggesak, hva er lov & gjere?
Nikolai Winge

Helhetlig planlegging ved bygging av
friluftslivsanlegg. Kari Bergo, landskapsarkitekt i
@stengen Bergo

Kavlvegen ved Anne Lise With Vullum, Surnadal
kommune

Tilrettelegging av natur for funksjonsnedsatte, hvor
langt skal man tilrettelegge. Cato Lie, FFO
Friluftslivsbarometeret, Linda Bakken, FNF

3. Formidling av kulturminner, kulturmilje gjennmom

friluftslivet

o

Odd Sletten, verdensarvkoordinator Roros -
Tittel/tema kommer

Svein Ole Storgy — Sverre Pedersen og planlegging
av dei norske byane.

Trender og markedsanalyser som underbygger
satsing pd natur- og kulturbasert aktivitet/reiseliv.
Margrethe Helgebostad, Innovasjon Norge
Kystpilegrimsleia — ei samlande og samskande
historisk ferdseslsdr - Ragnhild Godal,
Kystpilgrimssenteret




4. Beerekraftig naturbruk

o

Plastrydding, friluftsliv og kjoerleiken til naturen er
same ting. Randi Kjoeerstad Hagerup og Anne Melbg
(friluftsréda)

Besgksforvaltning i Reinheimen Nasjonalpark med
villrein og ferdsel. Mari Melbg Radstal -
Nasjonalparkforvalter Reinheimen (Statsforvalteren
i Innlandet)

Beerekraftig friluftsliv - Hytter og ruter, dugnad og
frivilighet. Synngve Solemdal, Tone Drablgs, Lasse
Hoel, DNT Sunnmgre

Romsdalsgondolen - Innovasjon, boerekraft og
reversible installasjoner - Vidar Moen

Det rolege friluftslivet. - Helga Synnevag

15.00 Plenum: Alexander Read - pappaen frd serien «Mina og meg»
15.45 Avslutning med Jessica Gdrtner
16.00 Vel heim!

Pdmeldingslenke finn du her! Pdmeldingsfrist 15.08.



https://forms.office.com/e/LN42NET6sJ
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